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CrpykTypa nporpamMMsbl y4e0HOro nmpeaMera

l. [osicHuTe/IbHAS 3anMcKA

— XapakTepucTuka y4eOHOro MpeaMeTa, €ro MeCTO M pojib B 00pa30BaTEIbHOM
IPOLIECCE;

— Cpok peanuzaiuu yueOHOTO MpeIMETa;

— OOpeM  y4yeOHOro  BpPEMEHHM, NPEIYCMOTPEHHBIA  Y4EOHBIM  IUIAHOM
00pa30BaTENBLHOTO YUPEKACHUS HA pealn3aliio y4eOHOro mpeameTa;

— ®opmMa npoBeAeHMs YUeOHBIX ayJTUTOPHBIX 3aHATHI;

— llenpb u 3a1aun yueOHOTO NPEIMETA;

— (OO0o0cHOBaHUE CTPYKTYPHI IPOrPaMMBbl YHEOHOTO MPEIMETA;

— Meroasl 00yueHus;

— Ormnuncanue MaTepUalIbHO-TEXHUYECKMX  YCIOBHM  peanu3alMu  y4eOHOro

npcameTa.

. Conepxanue y4e0HOr0 npeaMera
— CBeneHus o 3aTpaTax yueOHOrO BpEMEHHU;

— T'onoBbIie TpeOOBaHUS MO KJlaccam;

I11. TpeGoBaHus K yPOBHIO MOJATOTOBKH 00y4AKOIINXCH
IV. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJISA, CHCTEMA OLIEHOK
— ArTTecTanus: ey, BUbl, Gopma, coliepiKaHue;

— Kpurepuu ouenku;

V. Meroauyeckoe obecriedeHue y4eOHOTo nmpoiecca

— MCTOAMYCCKHUC PCKOMCHIALIMU IICAAI OTHYCCKUM pa6OTHI/IKaM;

V1. Chnucku pekoMeHayeMoii METOAUYECKON JIUTePaTyphI

— Cnucok peKOMEeHIyeMOW METOIUYECKOU JINTEPATYPHI.



|.. [ToscHUTEIBLHAS 3aTIHCKA
1. XapakTepucTuka y4eOHOIO NpeAMeTa, €ro MecTO M PoJb B 00pa3oBaTeIbHOM IpoLecce

IIporpamma yuebnoro npenmera «Kmaccumuecknii TaHerp pa3paboTaHa Ha OCHOBE H C YYETOM
¢denepa’dbHBIX  TOCYAapCTBEHHBIX  TpPeOOBaHMA K  JIOMOJNHUTEIBHOM npeanpodeccuoHaIbHON
o0mieo0pa3oBaTebHOM MporpaMMe B 00JacTH XOpeorpadMuecKoro HMCKyccTBa — «Xopeorpauueckoe
TBOPYECTBOY.

YueOHbIii npeamer  «Kiaccuueckuit TaHEN» HampaBlieH Ha TMPHOOIICHUE eTei K
xopeorpapuyeckoMy HUCKYCCTBY, Ha 3CTETHYECKOE BOCIHMTAHHE Y4YalIUXCs, Ha NPHOOPETEHHWE OCHOB
WCTIOJTHEHHS KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

Copepxanne yueOHOTO TIpeameTta «Kiaccuuecknii TaHeI TECHO CBSA3aHO C COAEPIKaHMEM YIeOHBIX
npeametoB «Putmuka», «['mMuactuka», «I[loAroToBka KOHUEPTHBIX HOMEpPOB». YUEOHBIM mNpeaMeT
«Knaccuyeckuid  Tanewm» sBisercs (QyHIAaMEHTOM OOyYeHHUsS Ml BCETO KOMIUIEKCA TaHIEBaJbHBIX
MPEeIMETOB, OPHUEHTHPOBAaH Ha pa3BUTHE (UINYECKUX JAaHHBIX YYaIIuXCs, Ha (OpMHUpPOBaHHE
HEOOXOIUMBIX TEXHMYECKUX HABBIKOB, SABJSETCS MCTOYHHKOM BBICOKOH HCHONHUTEIBCKON KYJBTYPHI,
3HAKOMHT C BBICIIMMH JTOCTHKEHHSIMA MUPOBOM M OTEYECTBEHHOH XOpeorpaduieckoil KyIbTyphl.

Jannast mporpamma mpuOIrbKeHa K TPaAWIHSM, ONBITY M METOJaM OOYYEHHS, CIIOKUBIINMCS B
xopeorpaduueckoM 00pa3oBaHHU, M K y4eOHOMY Tpoleccy y4eOHOTO 3aBefeHHs ¢ MPOoeCCHOHANBHOM
OpUEHTALIUEM.

Ee ocBoenme cmocoOcTByeT (opMUpOBaHUIO OOIIEeH KyIbTYpHl AeTel, My3BIKaLHOTO BKYCa,
HABBIKOB KOJUISKTUBHOTO OOIIEHHS, pPAa3BUTHIO JBUTATEIBHOTO ammapara, MEIIDIeHs, (aHTa3uy,
PACKPBITUIO MHANBUAYAJIBHOCTH.

2. Cpoxk peanuszanuu y4edHoro npeamera «Knaccuueckuii Tanem
Cpok peasi3aliui JaHHOM IPOrpaMMbl COCTABIAET 6 JIET.

3. O0bem yueOHOro BpeMeHH, MPEAYCMOTPEHHBII y4eOHBIM TUTAHOM Ha Peaji3alliio
npeamerta «Knaccuueckuil TaHe.
Tabmuna 1
Knaccrl/ konnvecTBO yacos KomnnuecTBo yacos
MaxkcuMmanbHas Harpy3ka (B 4acax) 1023
KonnuecTBo 9acoB Ha ayIMTOPHYIO HArpy3Ky 1023
(obs13aTenpHas 4acTh)
OO1ee KOTMYECTBO YacOB Ha ayAUTOPHBIE 1023
3aHSTHUS
Knaccer 3 4 5 6 7 8
HenenbHas ayauTopHas Harpys3Ka 6 5 5 5 &) 5
Koncynpranun 4 4 4 4 4
20 gacos

4. @opma nposedenusn yueoHbIX AYOUMOPHBIX 3AHAMUIL:

Ilo mporpamme yueOGHOoro mnpeamera «Knaccnueckunit TaHem»  NPEAYCMOTPEHO IPOBEICHUE
ayJUTOPHBIX YUYEOHBIX 3aHATHH U KOHCYJIBTALHH.

VY4eOHble 3aHATHA O y4ueOHOMY mpenmery «Kitaccumueckuid TaHeI» MPOBOJISATCS B TPYIIIOBOH
(hopMe YHCIeHHOCTHIO OT 11 YeoBek.

®opma npoBeeHNs YIeOHBIX ayIMTOPHBIX 3aHATHIA:

Bujpl ayiMTOPHBIX Y4eOHBIX 3aHATHH: YPOK, KOHTPOJIBHEIH YPOK.

[IponomxurenpHOCTH ypoka — 40 MUHYT.

dopma npoBeAeHNs YUeOHBIX 3aHITUH — TPYIIIOBasl.

I'pynmoBasi  ¢opma MO3BOJSIET NMPEMOAABATENIO JIy4llle Y3HATh YYalluXcsl, UX 3MOIMOHAJIBHO-
MICUXOJIOTHYECKHE OCOOEHHOCTH; ITOCTPOWTh MpPOIleCC OOYYEeHUS B COOTBETCTBUM C TPUHIUTIAMH
I PepeHINPOBAaHHOTO U HHAMBUIYAIEHOTO TIOAXO00B.

Koncynpranum mnpoBOIATCS € LEIbIO MOJATOTOBKM OOydYalOMmMXcs K KOHTPOJIBHBIM YpPOKam,
9K3aMeHaM, TBOPUYECKUM KOHKYpPCaM U APYTUM MEPOTPUSTHIM.

- 4,5,6,7,8 xiacc — 1o 4 KOHCYIbTAITUH B TOJ.



Koncynpranuu npoBonsTcss B cueT pe3epBa yueOHOro BpemeHH. IIpoBeneHue KOHCYJIbTaLUil
MOJKET OCYILECTBIATHCA B (OPME MEIKOTPYIIIOBBIX 3aHATHH YHCIEHHOCTHIO OT 4 nmo 10 demosek,
TPYHIIOBBIX 3aHATHI YUCIIEHHOCTHIO OT 11 "enoBek.

5. Henn u 3agaum yueOHOT0 MpeaMeTa

Hean:

pasBUTHE TAHIEBAJIbHO-UCIIOIHUTEIBCKUX U XYI0’KECTBEHHO-3CTETUYECKUX CIIOCOOHOCTEH ydaluuxcs Ha
OCHOBE MPUOOPETEHHOTO UMM KOMILIEKCa 3HAHWW, YMEHHH, HABBIKOB, HEOOXOAMMBIX ISl MCIIOTHEHHUS
TaHIIEBAJIbHBIX KOMITO3ULUI Pa3lWYHBIX XKaHpoB U ¢opMm B coorBercTBuu ¢ PI'T, a Takke BBIIBICHHE
HauOojiee OJapeHHBIX HeTedl B 00JIaCTH XOpeorpaduueckoro HCIOIHMUTENbCTBA UM IOATOTOBKH HX K
JalpHEeHIIeMy IIOCTYIUIGHHIO B 00pa3oBaTeNbHBIC YUPEXKACHHUsS,  pealusymooume o0pa3oBaTeibHbIC
NpOrpaMMBbl CPETHEr0 M BBICIIEr0 MPO(EecCHOHAIBHOTO 00pa3oBaHUs B 00JAaCTH XOpeorpaguuecKoro
HCKYCCTBA.

3apauu:

— Ppa3BUTHUC UHTEPCCA K KIIACCUUCCKOMY TaHILy U XOpeOFpa(l)I/I‘lCCKOMy TBOPUYCCTBY,

— OBJAACHUEC YyYallMUMHUCA  OCHOBHBIMH  HCIIOJJHUTCIBCKUMU  HaBbIKAMHU  KIIACCHUYECKOI'0O  TaHIA,
IMMO3BOJIAIOIIMMHA T'PAaMOTHO HCIIOJIHATH MY3bIKaJIbHBIC KOMITO3UIIUH, KaK COJIO, TaK U B aHCB.M6J'I6;

- pa3BI/ITI/IC My3I>IKaJH>HI)IX CHOCO6HOCT€I71: cnyxa, pI/ITMa, ImaMATHu I/IMy3I)IKaIH)HOCTI/I;

— OCBOCHHE YYalIMMHUCS MY3bIKaJTbHOM TpaMOThl, HEOOXOAMMOW IS BIAJCHUS KIACCHUSCKUM TaHIIEM
B IIPEJICNIax MPOTrPaMMBlI;

- CTI/IMYHI/IpOBaHI/IC pa3BI/ITI/ISI OMOIIMOHAJIBHOCTH, nmaMsATu, MBIIIJICHWA, BOO6pa)KCHI/I$I nu TBOp‘ICCKOfI
aKTHBHOCTH B aHcaMOJe;

— pa3BUTHE YyBCTBa aHcaMOJsi (YyBCTBa MapTHEPCTBA), [BUTATENLHO-TAHIEBAIBLHBIX CIIOCOOHOCTE,
apTUCTHU3MA;

— HpUOOpPETeHHE YYAIIHMHUCS ONbITa TBOPUECKON AESTEIBHOCTU U MTyOJIINYHBIX BBICTYIJICHUH;

— ¢dopmupoBaHMe Yy OJApEHHBIX JETeH KOMIUIEKCA 3HAHUM, YMEHUU U HAaBBIKOB, ITO3BOJIIONIUX B
JaTbHEHTIIeM OCBauWBaTh npodeccuoHanbHbIe 00pa3oBaTeNbHBIE MPOrpaMMBl B 00JacTh
Xopeorpaduueckoro HCKyccTna.

6. O0ocHOBaHME CTPYKTYPHbI y4eOHOI0 IpeAMeTa
ObocHoBaHMEM CTPYKTYpbl mporpammsl sBisitorcss @I'T, orpaxkaromiye Bce acmeKTbl padOoThI
IIPENoJaBaTelIs C yUCHUKOM.
IIporpaMma COEpKHUT CIEIYIOLINE Pa3IeIIbl:

— CBeJeHHs O 3aTparax y4eOHOTO BpEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE YUEOHOTO MpeIMeTa;
— pacnpeneneHnue yueOHOTO MaTepHaia 1o rojiaM o0yUeHHS;

— OIKCaHUE AUIAKTUUYECKUX CIUHULL;

— TpeOOBaHUS K YPOBHIO MOJTOTOBKY YUAIHXCS;

— (hOpMBI B METO/IBI KOHTPOJIS, CHCTEMA OICHOK;

— MeTOJIuYecKoe obecreueHrne yueOHOoro mporecca.
B coOTBEeTCTBHUM C TaHHBIMH HATPABJICHUSIMUA CTPOUTCS OCHOBHO# pasjien nmporpaMmsel «Cojiepixanue
yueOHOTro mpeaMeTay.

7. MeToabl 00yueHus
s nocTMKEHHs  NOCTAaBIEHHOW [EeNM W pealu3alud  3aJad  IpeMeTa HCHONb3YyITcA
ClIeIyOLINEe METO/Ibl O0yUEHHUS:

— cloBecHBIN (00BsICHEHUE, pa30op, aHAIH3);

— HarJIsAaHbIN (KaYeCTBEHHBIN MOKa3, IEMOHCTPAIUS OTACIBHBIX YacTeld M BCETO JIBIKEHUS, IPOCMOTP
BHUJICOMATEPHATIOB C BBICTYIUICHUSMHU  BBIIAIOIIMXCS TAHIIOBIIWIl, TAHIIOBIIMKOB, TOCCIICHUE
KOHIIEPTOB M CIIEKTAKJICH /ISl OBBIIICHUs OOIIEr0 YPOBHS Pa3BUTHS 00YUarOIIErocs);

— TMpaKTHYECKUH (BOCIIPOM3BOASAIINE M TBOPYECKHE YHPAXHEHHS, JEIEHHE IIeJIOT0 MPOU3BENCHUS Ha
OoJiee MeJIKUe YacTH ISl TIOJAPOOHOM MPOpaOOTKH U TIOCIIEAYIOIIEH OpraHnu3aliH 1IeI0T0);

— aHaNUTHUYeCKUH (CpaBHEHMS 1 0000IICHUS, Pa3BUTHE JOIMUYESCKOTO MBIIIUICHHS);
—  3MOLMOHAJBHBIN (000D acconuanuii, 00pa3oB, co31aHUE XyI0KECTBEHHBIX BIICUATICHHUN);



—  UHIUBHIYAJIbHBIA MOJAXOM K KaXKIOMY YUCHHKY C YYETOM MPUPOAHBIX CIIOCOOHOCTEH, BO3PACTHBIX
0COOEHHOCTEH, pab0TOCTIOCOOHOCTH M YPOBHS TIOJITOTOBKH.

JlaHHble MeTombl pabOThI TPU M3YYCHHWU KIACCHYECKOTO TaHIA B paMKax JIOTOJHUTEIHHOMN
npeAnpodheCCHOHATBHON MPOrpaMMBl B 00JIACTH XOpeorpapHuecKoro HCKyccTBa «Xopeorpapuueckoe
UCKYCCTBO» SIBJISFOTCS HauOoJiee TPOJYKTUBHBIMH TPH peallu3alli TIOCTABJICHHBIX Ieliell W 3amad
yueOHOro TpeiIMeTa W OCHOBaHBI HAa TPOBEPCHHBIX METOJMUKAX W CIOXKHBIIMXCS TPAIUIMIX B
xopeorpaduyeckoM 00pa3oBaHUU.

8. Onucanue MATepPHAJILHO-TEXHHUYECKUX YCJIOBHUIi peaju3aluu y4eOHOro npeamera
«Kiaccmuecknii Tanem»

MarepuanpHo-TexHuueckass  0a3a  Illkombl  JOMDKHA ~ COOTBETCTBOBaTh ~ CAHUTAPHBIM — H
MPOTHUBOIIOKAPHBIM HOpPMaM, HOPMaM OXpaHbl Tpyaa. MUHHMAanbHO HEOOXOIMMEBIN sl peaTr3allin
nporpammbl «Kiaccuuecknii TaHemy MepedeHb Y9eOHBIX ayIUTOPHUH, CIIeIHaTN3UPOBAHHBIX KaOWHETOB U
MaTepUaTbHO-TEXHHUYECKOTO 00CCIICUCHHS BKITIOYACT B CeOsI:

— OaJyieTHBIE 3Bl IUIOMIAABIO IS TPYIOBBIX 3aHATHIH HEe MeHee 40 KB. M (Ha y4JaIIuXcsl YUCIEHHOCTHIO
no 15 denoBek), uMerOlME MPUIOAHOE AJS TaHLA HAIOJIBHOE IOKPHITHE (ICPEBSIHHBIA IOJI WM
CHECNMAIN3UPOBAHHOE TUIACTHKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TIOKPHITHE), OajeTHbIe CTAaHKH (MAJIKW) JUIMHOW He
MeHee 25 MOrOHHBIX METPOB BJIOJIb TPEX CTEH, 3€pKajia pa3MepoM 7M X 2M Ha OHOHU CTEHE;

— HajW4ue MY3BIKaTbHOTO WHCTpyMeHTa (posis/doprenmano, OasHa) B OalleTHOM KIlacce; ayauo
anmnaparypsl;
— HaJW4ue KOHLIEPTHOTO 3aJa;

— HaJU4YMe KOCTIOMEPHOH, pacmojararmomeii HeoOXOTUMBIM KOJWYECTBOM KOCTIOMOB MJIsi Y4eOHBIX
3aHATUH, PENETULIMOHHOTO MPOLIECCa, CLIEHUYECKUX BBICTYIUICHUH;

— HaJU4Yue pa3AeBaIoOK AJsl yYalluxcs.
JomKHBl OBITH CO3JaHBI YCIOBHS AJSl COACp)KaHUs, CBOCBPEMEHHOTO OOCTY)KMBaHHMsI M PEMOHTA
MY3bIKQIBHBIX HHCTPYMEHTOB, COJEpP)KaHuUsl, O0OCITYy>KUBAHUS U PEMOHTA OAJIETHBIX 3aJI0B, KOCTIOMEPHOM.

1. Coaepxanne yueOHoro npeamera «Kiaccnueckmii Tanem»

1. Caenenus o 3atparax yueOGHOTO BPEeMEHH, IPEIYCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE Y4eOHOrO MpeaMeTa
«Knaccuyecknil TaHem», Ha MaKCHMAIIbHYIO HArpy3Ky oOy4aroluxcsi Ha ayJUTOPHBIX 3aHITHIX:

Tabmuua 2

Pacnpenenenue o rogam o0yueHHs
Kraccst 3 4 5 6 7 8
[TpomomKUTENEHOCT YUEOHBIX 3aHATHI (B 33 33 33 33 33 33
HEJeINsX)
KonmuecTBO 9acoB Ha ayTMTOpHBIC 3aHATHS 6 5 5 5 5 5
(B HEAEIIO)
(obs13aTenpHas 4acTh)
O6miee MakKCHMAaTBHOE KOJMYECTBO YaCOB TI0 1023
rogam
(aymuTOpHBIE 3aHSATHS)
Koncynpranmu (4acos B rojn) | 4 | 4 | 4 | 4 | 4
O6mmit 00beM BpeMEHU Ha KOHCYJIbTAITUN 20

KoncynbTamuu npoBOAsSTCS ¢ LEIbI0 HOJATOTOBKH YUYAIIMXCA K KOHTPOJBHBIM 3aHATHUIM, IK3aMeHaM,
KOHIIEpTaM W APYTHM MeponpustisiM 1o ycmorpenuto [lIkonsl. KoHCymbTanmun MOTYT TPOBOIUTHCS
paccpeioTOYeHO WM B CYET pe3epBa y4eOHOro BpeMeHHU. B ciydae, eciiu KOHCYIbTallMK MPOBOJISTCS
paccpeoToYeHO, pe3epB Y4eOHOTO BPEMEHH UCIIONB3YETCS HAa CAMOCTOSATENBHYIO paboTy yUaIuxcsl.

2. TpeOoBaHus 1O rogaM 00y4YeHHs

Hacrosimas nporpamma cocTaBieHa TPaAUIMOHHO: BKJIIOYAET OCHOBHOM KOMIUIEKC IBHXKEHUU — y
CTaHKa ¥ Ha Cepe/rHE 3ajla ¥ JaeT MpaBo MPENoIaBaTEN0 Ha TBOPUYECKHUM TOJIXO0I K €€ OCYIIECTBICHHIO C
Y4eTOM OCOOCHHOCTEH IMCUXO0JIOTHYECKOr0 U (PU3HUUECKOro pa3BuTus aerei 9-15 ner.

OOyyeHre TO JaHHOW MporpaMMe IO03BOJISET HM3y4yaTh MaTepuai II03TallHO, B Pa3BUTHU - OT
MIPOCTOTO K CIOKHOMY.

3aHATHE COCTOUT M3 ABYX YaCTCH - TEOPETHYECKON W IMPAKTUICCKOH, a MMEHHO:

a) 3HAaKOMCTBO C MTPABIJIAMH BBITIOJHEHHS IBUKCHUS, €T0 (PU3HOJOTHUYSCKUMHU OCOOCHHOCTIMU,




0) M3ydeHue ABIKEHUS ¥ padoTa HaJ IBMKCHUSIMU B KOMOMHAITHSX.
3aHATHE 71 )KEHCKOT0 KJ1acca COCTOUT M3 4-X JacTel - 9K3epCHC Y CTaHKa, 3K3ePCUC Ha CepeIuHe
3ana, allegro, sx3epcuc Ha majpuax (Ha MyaHTax).
3aHATHE IS MYXCKOTO KJIacca COCTOMT M3 3-X YacTel - IK3epCUC y CTaHKa, K3ePCHC Ha CEepeHe
3ana, allegro.
I'onoBblie TpeGoBaHuUs.

3-if ka1ace (1 rox oGyuenus)

AynuTopHsble 3aHATUS 6 4acOB B HEJEIIO

AynuTopHBIE 3aHATHUS 2 Yaca B HeJIEI0 (BapHaTHBHAS YacTh)

Koncynsrammmu 10 gacoB B rox

B nepssiit rog o0ydenus no npeamety «Knaccudeckuii TaHel» MpernoaaBaTellb 3aHUMAETCs C yJalluMHCS
HaJa BbIpaOOTKOI HAaBBIKOB MPABUJILHOCTH W YUCTOTHI MCIIONHEHHUS, NPHOOPETEHHS HABBIKOB TOYHOU
COTJIACOBAaHHOCTH JIBIKEHHH, 3aKPETUICHUS Pa3BUTHS aKTUBHOW BEIBOPOTHOCTH, Pa3BUTHA U 3aKPETICHHS
YCTOMYMBOCTH, Pa3BUTHUS  KOOPAWHALMW JBW)KEHHH, BOCIIUTAHWE CHJIBI M BBIHOCIMBOCTH, OCBOCHUS
MPOCTEHIINX TAHLEBAIBLHBIX JIEMEHTOB, PA3BUTHSI APTUCTUYHOCTH.

Cnucok u3y4aembIX IBHKEHUIl:
9K3EPCHUC ¥ CTAHKA
1. ITozumuu sor — |, I, 111, V.
2. llo3nmmu pyK — IMMOATOTOBUTENBHOE TIONOXKeHHE; 1, 2, 3 mo3uImm.
3. Demi-pliés mo I, Il u V mosurwsim.
4. Grand plies mo |, I, u V mosurmsm.
5. Battements tendus u3 | mo3umnuu, mocie ycBoeHust U3 V MO3UIIHH:
* B CTOPOHY, BIIEPE, HAa3a;
* cdemi-pliés B cropony, Briepe, Ha3am;
* demi-plies Bo |l mosurmo 6e3 mepexoaa u ¢ MEPEXOIAOM C OMTOPHOI HOTH;
* comyckaHueM ATy Bo |l mo3umwro;
* ¢ passé par terre.
6. Plié-soutenus B cTopoHy, Briepe/, Ha3al.
7. Battements tendus jetés u3 | u V nosunuii B cTopoHy, Briepe, Ha3a/l.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors wu en dedans (Buauaine oOBsICHsIETCS
moustre en dehors u en dedans).
9. Ionoxenwue sur le cou de pied — criepesu, c3aau 1 0OXBaTHOE.
10. Battements fondus — B cTopomy, Briepel ¥ Ha3a,l HOCKOM B ITOJT.
11. Battements frappés — B cTopoHy, Briepe U Ha3a[ HOCKOM B TIOJI.
12. Battements retires sur le cou-de-pied
13. 1-e port de bras.
14. Battements releves lents ma 45° u Ha 90° u3 | 1 V mo3uiuit B CTOpOHY, BIIEpE U Ha3a/l.
15. Grands battements jetes u3 | u V mo3urnuu B CTOpOHY , BIIEpe/ U Ha3al.
16. TlepernOb1 kopityca Ha3aj, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY)
17.Relevés na momymaneiel 8 |, 11,V mo3unmu € BEITSHYTBIX HOT 11 C demi — plies.
18. Pas de bourrée ¢ nepemenoii HOr (JIUIIOM K CTaHKY).
9K3EPCUC HA CEPEJIUHE 3AJIA
1. IHoszumuu wor — I, 11, 11,V
2. llo3unmu pyk — MOATOTOBUTEIBHOE TIOJIOXKEHHE , 1,2,3.
3. Demi-pliés B I, Il 1V mosummsx en face.
4. Grand plies B 1 u Il mosurusix en face.
5. Battements tendus:
e m |uV no3umnuii BO BCeX HANMPaBICHUSX;
* cdemi-pliés Bo Bcex HampaBIICHUSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HaIpaBIICHHSIX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B I u Il mo3unusax Ha MOTYNANbIIbL:
®  C BBITAHYTHIX HOT;
e ¢ demi-plies.
9. 1-e port de bras.



ALLEGRO
HepBOHO‘-IaJ'IBHO BCC MNPBUKKU U3YUAKOTCA JIMIIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté¢ mo I, II, u V mo3urusam.
2. Pas eéchappé o |l mozurrmo.
3. Changement de pieds.
4. TpaMITTHHHBIC TTPHDKKH.
5. Pas balance.
IK3EPCHUC HA IMAJIBITAX
1. Releve no |, Il, V, VI no3unusm:

— y CTaHKa M Ha CepeMHE 3aJa.
2. Pas echappe:

— Y CTaHKa U Ha CCPCANHE 3aJIa.

ITo oxoH4YaHNU MepBOro roga 00y4eHHus ydamyecs J0JKHbI 3HATh U yMeTh:
— pasnuyaTh TaHLEBAJIbHBIC KaHPHI, UX clielu(rUIecKue 0COOCHHOCTH,
— AHAJIN3MPOBATH TAHIIEBAILHYIO MY3BIKY, TPAMOTHO UCIIOIHATH IPOrPaMMHBIE ABHKEHUS,
— 3HaTh IPABWIA BHIIIOJIHEHUS ABUXKECHUM, CTPYKTYPY U PUTMHUYECKYIO PACKIIAJKY,
— 3aMeyarb OLIMOKU B UCIOJIHEHUH APYTHX U YMETh MIPEIIOKUTH CIIOCOOBI MX HCIPABICHUS,
— KOOPJMHHPOBATH JBIKCHHUS HOT, KOpIyca U TOJIOBBI B YMEPEHHOM M OBICTPOM TEMIIE,
— yMETb TaHLIEBaTh B aHCaMOJIe,
— OLIEHUBATH BBIPA3UTEIBHOCTD UCIIOIHEHMS],

— pasnauyarh BeIPa3UTENbHBIC CPEICTBA B IIEpeade XapaKTePHOro HaCTPOCHHS.
I'onoBblie TpeGoBaHuUS.

4-if knacc (BTOpOI roa 00yueHus )

AynuTOpHBIE 3aHATUS 5 4acOB B HEJEIIO

AynuTopHbIe 3aHATUSL 2 Yaca B HEAEIIo (BapuaTHBHAS YacTb)
Koncynprauuu 10 yacos B roa

[Mponomxkenue pabOTHl HaJA MPHOOPETEHHBIMH HAaBBIKAMH: BBIPAOOTKH MPABUIBHOCTH W YHCTOTHI
UCIIOJIHEHHs], BOCIIUTAHUE YMEHHsI FapMOHMYHO COYETaThb JBWKEHHS HOI, KOPILYyCa, PYK W T'OJIOBBI I
JIOCTH>KEHHUSI BBIPA3UTEIILHOCTH U OCMBICJIEHHOCTH TaHLA.

Pa3BuTre BHUMaHUS IPH OCBOEHUH HECIOXHBIX PUTMHYECKUX KOMOMHAILMH, POBEpKa TOYHOCTH U
YUCTOTHl HCIIOJHEHHS  NPOWICHHBIX JABIMKCHHH, BBIpa0OTKAa YCTOMUMBOCTM  Ha CEpeluHEe 3aja,
JaJbHENIIIee pa3BUTHE CHUJIBI M BBIHOCIMBOCTH 32 CUET YCKOPEHMsI TEMIIA M YBEJIWYEHHS HArPy3KH B
VIPaXHEHHUSAX, OCBOCHHE OoJiee CIIOXKHBIX TaHIIEBANBHBIX 3JIEMEHTOB, COBEPIICHCTBOBAHHE TEXHUKH,
YCJIOXKHEHUE KOOPAUHALIUY, PA3BUTUE APTUCTUYHOCTH, UyBCTBA IIO3BL.

Cnucox u3y4yaeMbIX ABHIKEHMIA:
9K3EPCHUC Y CTAHKA

1. IMo3urwms Hor — V.

2. Demi-plies B IV mo3unuu.

3. Grand -plies B IV mo3uium.

4. Battements tendus:

* ¢ demi-plie B IV mozumuu 6e3 nepexoia 1 ¢ IepexoJioM ¢ OTIOPHON HOTH

* double (gBoliHOE OMycKaHue MATKK) BO 11 mo3uiuio.
5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HalpaBIEHUSX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans ma demi-plie.
7. Preparation ayis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HanpaBJICHUSIX.
9. Battements soutenus BO BceX HaIlPaBJICHHUSIX HOCKOM B TIOJ;
10. Battements frappes na 30° Bo Bcex HanpaBICHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HaIlrpaBJIeHUSIX HOCKOM B I1OJI.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.



13. Petits battements sur le cou-de-pied
14. Battements developpes:
*  BHEpEn, B CTOPOHY, Ha3al;
*  passé co BcexX HampaBIICHUH.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBIeHHIX
16. 3—e port de bras.
17. Releves na mosmymaneiel B 1V mo3unum.

ALLEGRO
1. Pas assemble ¢ OTKpbIBAHHEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u mozax.
3. Sissonne ferme B cropony.
4, Petit pas chasse Bo Bcex HampaBleHUsAX en face v B mo3ax.
5. Pas balance B mo3ax .

IK3EPCHUC HA IMMAJIBOAX
Jluyom k cmamky:

1. Relevesmo I, Il u V mo3umusim.

2. Pas echappe u3 V no3ummu Bo II mosummio.

3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpHIBAaHHEM HOTH B CTOPOHY.

4. Pas de bourree suivi mo V MO3HIINHM Ha MECTE U C IPOABIKEHHEM B CTOPOHY.
5. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.

Ha cepeoune 3ana:
1. Pascouru Bmepen u Hazan

2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ IPOIBMKEHHEM B CTOPOHY M en tournant.

ITo oxOHYaHMHU BTOPOro rojia 00y4yeHusl yyammecs 10KHbI 3HATb M YMeTh:

— TIPaMOTHO, MY3BIKaJIbHO-BBIPA3UTENBHO UCIIOIHATH IIPOIPAMMHBIE JBHKEHUS (ymeHnue cBoOOAHO
KOOPJMHHUPOBATH ABMKEHUE PYK, HOT, TOJIOBBI, KOPITyCa);

— BIAJETh CIEHNYECKON IUIOIAKOM;

— AHAJIM3UPOBATH UCIIOJIIHEHUE JABUKECHUM;

— 3HaTbh 00 MCIOJHMUTENILCKUX CPEACTBAX BBIPA3UTEIILHOCTH TaHLA (BBIPA3UTEILHOCTH PYK, JHILIA, IT03b1);
—  OIPEAEIATH 10 3ByYaHHUIO MY3bIKH XapakTep TaHIIa;

— TEPMHUHBI U METOAMKY M3YUYE€HHBIX MPOTPAMMHBIX ABIKEHUII;

— YMCTb I'PAMOTHO I10JIb30BATHCA MeTO,HPIKOﬁ IIpU BBINIOJIHCHUH HBH)KeHHﬁ.

I'onoBble TpeGoBaHuUs.
5-if knace (TpeTwnii rox o0yueHus)
AyIUTOpHBIC 3aHATHSL 5 9acoB B Heseo (00sI3aTeNnbHas 4acTh)
Koncynbramuu 12 yacoB B rof

B wmenom TtpeGoBaHus coOBHmAAaroT ¢ 4 KjJaccoM, HO C YYETOM YCJIOXHEHHS IPOTPaMMBbL:
npojospkaercs paboTa Hajx BBHIPAOOTKOW MPABHIIBHOCTH ¥ YHCTOTHI HCIONHEHHS, 3aKpEIUIEHUEM
OCBOCHHBIX 3JIEMEHTOB Xxopeorpadu4eckoil IrpaMoThl, NEPeXOoJOM K JJIeMeHTaM Oyaymiei
TaHLIEBAIBHOCTH.

B  5-m xjacce Oosplie BHUMaHHSA —YOENAETCS Pa3BUTHIO CHJIBI CTOMBI 332 CYET YBEITUYEHUS
YOpaXXHEHUH Ha MOJIyNajiblaX M MajbliaX, Pa3BUTHIO YCTOMYMBOCTH, CHJIBI HOT IyTEM YBEIMUYEHHS
KOJIMYECTBA MOBTOPOB M3Y4aeMbIX JBW)KCHUH, Pa3BUTHIO PA3JIMYHBIX MBIIII Te€Jda B MCIOJHEHUHM OJHOIO
nBkeHns. Heobxonmumo HauaTh pabOTy Haj TEXHWYECKHM HCIIONHEHHWEM YNPAXHEHWH B YCKOPEHHOM
TEMIIE M Pa3BUTHIO TaHIEBANBHOCTH. [Ipomomkuth paboTy  Haa CKOOPAMHHPOBAHHBIM HCIIOTHEHHUEM
W3yYaeMBbIX IBHKEHUM.



Cnucok u3y4aeMbIX JBUKeHMIi:
9K3EPCHUC Y CTAHKA
1. Bonpiive u ManeHbKHE TO3BL: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazan, Il arabesque HOckoM B moi
(110 Mepe ycBOEHHUSI TT03bI BBOJSITCS B PA3IMUHBIE YIPAKHEHU).
2. Battements tendus B MaJ€HBKHX U OOJIBIIHX T03aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MaJIeHBKUX W OOJBIINX T03aX;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45(] ma Bceii crome en dehors u en dedans.
5. Battements fondus:
*  Ha oNynajblax ;
o cplie-releve.
6. Battements soutenus ¢ nogbpEMOM Ha noJynasblbl Ha 457 BO BCeX HaNpaBIeHUsIX.
7. Battements doubles frappes Ha 3007 BO Bcex HarpaBieHHSIX.
8. Flic Bmepén m Ha3a Ha BCEH cTOIIE.
9. Petit tempsreleves en dehors u en dedans ma Bceit cTome.
10. Petits battements sur le cou-de-pied na momynanbiax.
11. Pas tombe Ha MecTe, Apyras HOra B TIOJIOXKEHUH sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bceld CTOIE U Ha MOJTyHaNblIbL.
13. Battements releves lents u battements developpes va 90 I:
* B 103ax Ha croisee, effacee;
* battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
* B OOJBIIMX II033aX,;
* pointee en face.
15. Releves Ha momymaisIipl ¢ paboTaroieit Horoi B mooxenue sur le cou-de-pied.
16. 1-e u 3-e port de bras c HOTO#1 BRITSHYTOH Ha HOCOK BIEpE, HA3a[ ¥ B CTOPOHY.
17. IloBopor fouette en dehors u en dedans Ha % u 2 kpyra ¢ HOCKOM Ha MOy, Ha BBITSIHYTOM HOTE U
Ha demi-plie.
18. [TomymoBopoTHl B V MO3UINH K CTAHKY M OT CTaHKa C MIEPEMEHOI HOT Ha MOJyNaiblaXx HAa4YHHAS C
BBITSIHYTBIX HOT U ¢ demi-plie

19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2 moBopoTa, HauMHASL W3 MOJOXKEHUST HOCKOM B
TIOJI.

9K3EPCUC HA CEPEJIUHE 3AJIA
1. Bonwive u ManeHbKue 1o3sl: croisee, effacee, ecartee; I, 11 u Il arabesques (1o Mepe yCBOCHHS MO3bI
BBOJIATCSI B PA3ITUYHBIC YIIPAKHCHUS).
2. Grands plies B IV mo3unum B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 0OJLIIMX ¥ MaJECHBKHUX I103aX:
¢ demi-plie B IV no3urmu 6e3 nepexo/ia ¢ OMOPHON HOTH H C IEPEXO/I0M;
double (¢ qBOMHBIM OMyCKaHHEM TISATKU BO 11 MO3HIHIO).
4. Battements tendus jetes:

hd B MQJIEHLKUX U OOJIBIINMX [103aX

* balancoire en face
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans ua demi-plie.
6. Demi-rond de jambe na 45| en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B mamenskux mozax Ha 4501 u ¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes nockom B mox en face.
9. Petit battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battements releves lents B mo3ax croisee u efacee, | u Il arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBiIeHHSX.
13. Grands battements jetes;
* B OOJBINNX MO3aX,;
* pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ mepernbom Kopiyca.
15. Pas de bourree 0e3 mepeMeHbI HOT € MPOABIKEHHEM H3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B 1O 1 Ha 4507,



16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTa, HaUMHAS U3 MOJOXKEHHUS HOCKOM B IO U
Ha 450]

ALLEGRO
1. Temps saute no IV nosumun.
2. Grand changement de pieds.
3. Petit changement de pieds.
4. Pas echappe na IV nosurmio.
5. Pas assemble ¢ oTKpsIBaHMEM HOTHM BIIepé] U Ha3aj en face M B MaJEHBKUX I103aX.
6. Pas jete c OTKPEIBAHHEM HOTH B CTOPOHY.
7. Sissonne fermee en face Bo Bcex HAaNpaBIICHHSX.
8. Pas de chat.
9. Pas glissade B cTopony.
10.Pas emboite Brepén u masan sur le cou-de-pied.
11.Temps leve B | arabesque ( criernueckwuii Sissonne)

9K3EPCHUC HA MAJIBLIAX
1. Releve no IV nosunuu en face u B MajeHbKUX M03ax croisee u effacee.
2. Pas assemble soutenu ¢ OTKprIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpe.l M Ha3a[ en face.
3. Pas echappe nmo Il mo3unuu ¢ okOHYaHHEM Ha OJHY HOTY, Ipyras HOra B IOJOXEHUHU sur le cou-
de-pied
Pas echappe B IV mo3umnmto B mo3sl croisee u effacee.
Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en face u ¢ okoHYaHHEM B epaulement.
Pas glissade ¢ nmpoaBmxeHueM Brepén, B CTOPOHY U Haszal.
Pas de bourree suivi Bo Bcex HaIlpaBIICHUSX, B MAJICHHKUX U OOJBIINX MO3aX.
Sisonne simple en face.

O N A

I1o okoHYAHUH TPETHETO T0/1a 00YUeHHUSs yUalIHecs J0JKHbI 3HATH U YMETh:
— TPaMOTHO | BHIPA3UTEIBHO UCTIONHATh MPOTPAMMHBIC TBHXKEHUS U SJIEMEHTAPHbBIC KOMOWHAIVH;
— Co4YeTaTthb HpOﬁI{eHHBIe YHpa)XKHCHUA B HECJIOKHBIC KOM6I/IHaHI/II/I;

— BBITIOJIHATH JIBUKEHUS MY3bIKATBHO TPAMOTHO;

— CIIPaBJIATHCA C MY3BIKAJIbHBIM TEMIIOM YpPOKa,

— 000CHOBaHO aHAJIM3UPOBATH BBIMOJIHCHUE 3a/IaHHOW KOMOMHAIINY;

— aHAJM3UPOBATh U MCIPABJIATH TOMYIIEHHbBIC OMTHOKH;

— BOCIPHUHHMATh Pa3HOOOpa3ue My3bIKaTbHO-PUTMHUUECKUX PUCYHKOB;
— aHAJM3UPOBATh UCTIOJIHEHHE JIBUKCHUIA,

— 3HaTb 06 HUCIIOJIHUTCIBCKUX CPEACTBAX BbIPA3UTCIIBHOCTHU TaHIIA,

— 3HATh TEPMHUHBI HW3YYCHHBIX JIBIKESHUM,

— 3HATh METOAMKY MU3yYEHHBIX ITPOTPAMMHBIX JBI>KCHMUIA;

— yMETb IPaMOTHO MOJIb30BAThCSI METOJUKOMN IIPU BBHIIOJIHEHUH JBUKEHUH.
I'onoBbie TpeGoBaHUS.

6-# Kk1acce (4eTBepPTHIii roa 00yueHust)
AyIUTOpHBIC 3aHATHSL 5 9acoB B Hesemo (00sI3aTeNnbHas 4acTh)
Koncynpranmm 14 gacoB B rox

[penbsiBnsiemble TpeOOBaHWS TIPU BBHIMOJHEHUW W HM3YYCHUHM HOBBIX JIBIDKEHHH K ydaimumcs 6
KJIacCa OCTarTCd B OCHOBHOM IIPEKHUMH, KaK M B HNPCALIAYIIHUX KjIacCax, HO C Y4YETOM YCIOXHCHUA
MpOrpaMMBbL: TIPOJIOJDKAETCS paboTa HaJ BBIPA0OTKOH MPAaBHIILHOCTH ¥ YHUCTOTHI WCIOJHEHHS,
3aKpeIJICHHEM OCBOCHHS DJIEMEHTOB XOpeorpapuueckodl TpaMOThl, BOCIUTaHHEM OoJiee CBOOOIHOTO
BIIQZICHUST KOPIIYCOM, IBIDKCHHEM TOJIOBBHI M OCOOCHHO PYK, YKPEIUICHHEM YCTOWYMBOCTH (OrioMOa) B



pa3IMYHBIX TIOBOPOTaxX, B YIPaKHEHUSAX Ha MaNblaX W MOJYHATbIAX; MEPEX0IOM K dJIeMEHTaM OymyIei
TaHIEBATBHOCTH, OCBOSHHEM 0O0JIee CI0MKHBIX TAHIICBAILHBIX 3JICMEHTOB.

[Iponomxaercss paboTa Hax pa3BUTHEM  IUIACTUYHOCTH U BBIPA3UTEIBHOCTH PYK, KOpITyca,
BBIPA3UTEIHHOCTHIO 103, COBEPIICHCTBOBAHWEM WCIOMHUTEIBCKONM TEXHUKH (BBEACHHE Pa3IHIHBIX
MOJTYTIOBOPOTOB U TOJIHBIX IIOBOPOTOB); TOJATOTOBKOH K BpamlcHUIO. BBoauTcs OoJiee CIIOXKHAs
KOOpJMHALIUSA JIBIKCHUU 32 CUET MCIOJIB30BAHMSI 103 B 9K3EPCHUCE Y CTaHKA U HAa CEPEANHE; YCIOKHECHUE
y9eOHBIX KOMOWHAIIMH, Pa3BUTHE apTHCTUYHOCTH, MAaHEPHOCTH, W3YUEHHE 3aHOCOK; YCKOPSETCS OOIIuit
TEMII 3aHATHSL.

Cnmcok u3yyaeMbIX IBHKEHUI:
9K3EPCHUC Y CTAHKA
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45( | Ha Bceii cTone U Ha MOy NAJIbIAX.
2. Battements soutenus Ha 45[ ¢ MOJABEMOM Ha MOJYHAJIBIEI B MaJICHBKUX T03aX.
3. Battements doubles fondus na 45[7.
4. Flic Buepen u Ha3aj C MOIHEMOM Ha MOTYTANbLBL.
5. Battements frappes Ha moiymasnbliax BO BceX HampaBlieHHsX en face u B moszax.
6. Battements double frappes Ha momynaneax BO BCeX HampaBieHHsAX en face , B M03aX U ¢ OKOHYaHHEM
B demi plie.
7. Rond de jambe en ’air Ha monmynanbsiax
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHYaHHEM Ha MOTYTIAIBITHL.
9. Battements developpes:
* B IIO3¢ ecartee BIEpe] U Ha3af,
» attitude croisee et effacee.
* [l arabesques Ha Bceif CTOIE M € TIOJTHEMOM Ha MOITYTIAIBITBL.
10. Demi-rond de jambe na 90" | en dehors u en dedans Ha Bceii cTore.
11. Grands battements jetes pointes B mosax.
12. 3-e port de bras ucnomusiercs ¢ demi-plie Ha ONIOPHOH HOTE.
13. [lonymoBopoTsl Ha oo Hore en dehors u en dedans:
* ¢ IOJAMEHOU HOTY Ha BCEH CTOIE U Ha MOTyNalbLax;
* ¢ paboraromieil HOro# B mooKeHuu Sur le cou-de-pied.
14.TTonmubIi moBopoT (detourne) K CTaHKy W OT CTaHKa B V MO3UIMH C TIEPEMEHOI HOT Ha TOJTyajbllax.

9K3EPCHUC HA CEPEJIMHE 3AJIA

Rond de jambe na 45" | Ha Bceit cromne en dehors u en dedans.

Battements fondus c plie-releve B manieHbKHX 1mo3ax.

Battements soutenus ¥ B MaJIeHbKHX 032X HOCKOM B IM0J1 1 Ha 45[] Ha Bcel crore.
Battements frappes B moszax ma 300,

Battements doubles frappes B manenbkux nmoszax Ha 3001 u ¢ okoHuanuem B demi-plie.
Flic Bepén u Ha3an Ha Bcel cTorre.

Pas tombe Ha mMecTe, apyras Hora B moyioxeHun Sur le cou-de-pied

A S

Pas coupe Ha BCIO CTOITY, IpyTas HOTa B moyiokeHuu sur le cou-de-pied.

9. Grands battements jetes pointes u B mosax.

10.10.1To3a IV arabesque HOCKOM B 1o

11. 4- u 5-¢ port de bras

12. Tlosopor fouette en dehors u en dedans Ha ' Kpyra c HOCKOM Ha IOJI, Ha BHITAHYTOH HOTE€ M Ha
demi-plie.

13. Preparation  pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mosumun.

ALLEGRO

1. Double pas assemble.

2. Pas echappe B IV MIO3UIIUIO Ha croisee ¢ OKOHYaHHUEM Ha OIHY HOTY, JApyTrad HOTra B MOJIOKCHUU Sur
le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

4. Pas coupe.

W



5.
6. Pas de basque Bmepén u Haza.
7. Sissonne ouvert Ha 4571 en face BO Bcex HampaBJIeHHIX

Sissonne fermee Bo Bcex HANpPaBIICHUSX B TT03aX.

8. 8.Pas emboite Bnepé&n Ha 4501 Ha mecTe
Pas balance Bo Bcex HampaBieHHsIX U en tournant Ha %4 Kpyra
9K3EPCHUC HA MMAJIBIIAX
1. Pas echappe mo IV nosunuu ¢ OKOHYaHHEM Ha OJIHY HOTY.
2. Pas assemble soutenu B mosax.
3. Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT' W3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
4. Pas glissade Bmepen, B CTOPOHY, Ha3a; B MaJICHbKHX M OOJBIIMX MO3aX.
5. Temps lie par terre.
6. Sissonne simple en face u B mo3ax.
7. Pas jete (pique):
* Ha MeCTe C OTKPHIBAHHEM HOTH B CTOPOHY;
*  C IPOABW)XEHHEM BIIEPE, B CTOPOHY, Ha3aj, Apyras Hora B mojokeHuu sur le cou-de-pied.
8 Pas coupe-ballonne ¢ OTKpBIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
9 Sus - sous B MaJIeHbKUX M OOJIBIINX [032X.

ITo okOHYaHMHM 4YeTBEPTOIr0 rojaa o0y4yeHUs ydauiuecs JOJKHbI 3HATh U yMeTh:
IrPaMOTHO H BBIPA3UTEIHLHO HCIIOTHATH HEOOIbIINE KOMOMHALIUH,

JIOOWBATHCS Pa3IM4Ms B UCIHOJHCHMU OCHOBHBIX M CBS3YIOUIMX JBUKCHHH BBIPA3UTCIBHOCTH B
TaHLEBaJbHBIX KOMOMHAIIMAX,

000CHOBAHO AHAJIM3UPOBATH XYJOKECTBCHHOC ANOCTOMHCTBO KJIACCUYCCKOI'O TaHla,
AKTUBHO Y4aCTBOBATb B UCITIOJIHCHUUN IPBIXKKOB,
YMETHh KaUCCTBECHHO UCIIOJIHATL ABUXXCHUA,

YMETH paclpeaciiATb CBOU CUJIbI, AbIXaHUEC, TIOATOTOBUTCIILHBIC JBUXKXCHUA Ha 3aTakKT,
onpez[enfnoumﬁ TEMII BCECTO ABUXKCHUA,

3HATh U TOYHO BBINTOJIHATE METOJUUYCCKUC ITPpaBUJIa,
YMETh I'PpaMOTHO ITOJIB30BATHCA MeTOI{HKOﬁ IIPpU BBINTOJIHCHHUN ,Z[BPI)KGHI/Iﬁ,
3HATb TCPMHUHBI HN3YyYCHHBIX ,I[BH)KGHI/Iﬁ,

3HATH 00 MCITOTHUTEILCKUX Cp€AcCTBax BBIPASUTCIILHOCTHU TaHIA.

I'onoBbie TpeGoBaHUs.

7-i knace (MATHI roJ 00yUeHus )
AynuTOpHBIE 3aHATHUS 5 4aCOB B HEJIENIO
Koncynpranmum — 14 9acoB B rof

PasButne YCTOﬁqHBOCTH. BBC,Z[CHI/IC NOoJynajbleB B HCKOTOPBIC ABMIKCHUA Ha CCPCAMHC 3ajia.

YckopeHre TemIa HWCIOJHEHWS JABIKEHUH (HEKOTOpble NBWKEHHS HWCIOJHSIOTCS BOCBMBIMU JOJISIMU).
Hauvano ocBoenus asmwxkeHuit en tournant. [lpogomkenue u3ydenus pirouette. Hauano nzydeHus 3aHOCOK.
JanbHeliiee pa3BUTHE KOOPAMHALIMY IBHKEHUH BO BCEX pa3/ienax 3aHATHSL.

Cnucok H3y4a€eMbIX ZIBI/DKeHHﬁ

9K3EPCHUC Y CTAHKA

. Grands plies c port de bras (6e3 paboTsl koprmyca).

. Battements tendus pour batterie.

. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans ma nomynansuax u ua demi-plie.
. Battements fondus c plie-releve u demi-rond ua 45/ n na 90 | en face.

. Battements soutenus na 90" | en face u B mo3ax.

. Battements frappes c releve ma moaynamsIsr.

. Battements doubles frappes c releve na momymnanbisl.

~NoO ok~ WD



8. Flic-flac en face na Bceii cTorme ¢ OkOHUaHHEM Ha MOMYMANIBIIBI U en tournant o % moBopota en dehors u
en dedans .
9. Pas tombe ¢ mpoIBMKEHUEM M ¢ OKOHYaHHEM HOCKOM B 10J, sur le cou-de-pied u Ha 45°,
10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c¢ oxoxuanmem ma demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
* cplie-releve en face u B mo3ax ;
® C IOABEMOM Ha MOJTyaJIbIIbl U nonynam:uax;
* Ha demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90" | en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:

®  Ha moJynajblax

* grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIIEpE] WM Hazal.
14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHast BO BceX HampaBIeHHUSIX Ha 457 1.
15. TlomymoBopoTsl Ha ofgHOW Hore Ha monynambnax en dehors m en dedans pabortaromasi Hora B
mojioxeHuu sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation x pirouette en dehors u en dedans ¢ V mosumnuu.
17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V nozumun.
18. 3-e port de bras ¢ HOroii, BEITSHYTOW Ha HOCOK Hazaj Ha plie (c pacTsxkoii) O6e3 mepexoma U ¢
MIEPEXOJOM C OIIOPHOM HOTH.

9K3EPCHUC HA CEPEJIUHE 3AJIA
1. Grands plies c port de bras (6e3 paboTs! kopITyCa)
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans una 1/8 , 1/4 xpyra/
3. Battements fondus c plie releve u demi-rond ua 45 en face na Bceii crore.
4. Battements soutenus Ha 45( | en face ¥ MaJIEHBKHX MMO3aX HA noJrynajbnax.
5. Battements doubles fondus B mos v Ha 4571 BO BceX HampaBJieHHs U M03aX.
6. Battements doubles frappes:
* creleve Ha mOTynaNbIb;
* ¢ okoHuyanueM B demi-plie en face u B mo3bI.
7. Pas tombe ¢ mpogBmKeHreM 1 okoHUaHKeM SUF le cou-de-pied, Hockom B o u Ha 45°
8. IMoza IV arabesque Ha 90(.
9. Temps lie Ha 90| ¢ mepexoa0M Ha BCIO CTOMY.
10. Grands battements jetes:
* Bmo3e [V arabesque
* passé par terre c OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIEpe]l MM Ha3aj en face u B mo3ax.
11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 o361 B 103y.
12. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie Ha onopHoii Hore.
13. 6-¢ port de bras.
14. Petits pas jetes en tournant o 1/2 moBopoTa ¢ MPOJABIKEHHEM B CTOPOHY.
15. Pas de bourree dessus-dessous en face.
16. Pas de bourree ballotee na effacee et croisee Hockom B 1o u Ha 45(
17. Pas glissade en tournant ¢ NpPOJBHMXKEHUEM B CTOPOHY IO IIOJTHOMY ITOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans mo auaronanu (2-4).
19. IloBopot fouette en dehors u en dedans Ha 2 kpyra en face, U3 0361 B 03y ¢ HOCKOM Ha MOJY Ha
BBITSIHYTOU HOTe U Ha demi-plie.
20. Preparation  pirouette sur le cou-de-pied ¢ 1V u V moszurmii.
21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V no3uimu ¢ OKoHYaHUEM B V IIO3HULIUIO.
22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - mrara mo auaronanu (pirouettes-piques) — 4-8.

ALLEGRO

Temps saute no V mo3uiuu ¢ NpoBIKCHUEM BIIEPE, B CTOPOHY U Ha3al.

Changement de pieds ¢ npoaBmKeHHEM BIEPE, B CTOPOHY U Ha3ajl.

Pas echappe battu.

Sissonne ouverte par developpe Ha 451 B mo3ax.

Pas echappe o Il u IV mo3unusm en tournant no 1/4 u 1/2 noBoporta.

Pas assemble cmponsmkenuem en face u mosax, ¢ nmpuemoB pas glissade u coupe-mar.

Pas jete ¢ mpoaBMKEHHEM BO BCEX HAMpPABICHUSIX C HOTOM B TMOJIOXKEeHUH SUr le cou-de-pied u Ha
450.

NogabkownE



8. Temps leve ¢ HOroii B mosoxkenuwu sur le cou-de-pied u moaHsATON Ha 45| BO BCEX HANpaBIEHHUIX
U B T032X.

9. Pas emboite Briepén Ha 45/ ¢ MpOABMIKEHHEM H TOBOPOTOM BOKpPYT ceOsl.

10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.

93K3EPCHUC HA MAJIBLIAX

1. Pas echappe en tournant o Il u IV mo3ummsim o 4 u 2 moBopoTa.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans mo % moBopoTa u MOJHOMY MTOBOPOTY.
3. Pas de bourre dessus-dessous en face.

4. Sissonne simple en tournant o 1/4 mosopora.

5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45[ ] Bo BceX HampaBeHHUIX U MO3aX.

6. Releve Ha omHoit HoOre, Npyras B monoxeHuu Sur le cou-de-pied u Ha 45° (2-4).

7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee HockoM B 1ot ¥ Ha 45

8. Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45( 1 ¢ okoHuaHueM B demi-plie.

9. Pas jete fondu no nuaronanu Bnepéxa u Haza.

10. Pas glissade en tournant ¢ mpojaBmxeHueMm B ctopony en dehors m en dedans mo Y2 moBopora u
MOJIHOMY TMOBOPOTY.

11. Pas monbku BO BCeX HaNpaBICHUSX.

I1o okOHYAHHM TATOrO roaa oﬁyqe}mﬂ Yuyamiuecsi 10J1°KHbI 3BHATb 1 YMETb:
— TI'paMOTHO U BBIPA3UTCIIbHO UCIIOJIHATH HeOOobIIIIE KOM6I/IHaHI/II/I,

- ,I[06I/IBaTI>CH pas3jindrsg B HCIIOJHCHHHW OCHOBHBIX M CBA3YIOIIHUX ILBI/I)KCHI/Iﬁ BBIPA3UTCIIBHOCTU B
TaHICBAJIbHBIX KOMGI/IHaHI/IﬂX,

— 000CcHOBaHO AHAJIM3UPOBATH XYJOKECTBCHHOC ANOCTOMHCTBO KJIACCUYCCKOI'O TaHIa,
— AaKTHUBHO Y4aCTBOBAThHb B UCIIOJJHCHUH IIPBDKKOB,
— YMCTb KaYC€CTBCHHO HCIIOJIHATH ABUIKXCHUA,

— yYMETb pacOpeaensTh CBOU CUJIbL, AbIXaHUE, TIOATOTOBUTEIbHBIE JIBHKEHUSA Ha 3aTaKT,
ONPEAENSIONINN TEMI BCETO IBUKEHUS,

— 3HAaTb U TOYHO BBIIOJIHATE METOJUUYCCKUC ITPpaBUJIa,
— YMCTb I'PAMOTHO I10JIb30BATHCAH MeTO,HPIKOﬁ IIpU BBINIOJIHCHUH HBHX(eHHﬁ,
— 3HaTb TCPMHHBI HU3Yy4YCHHbBIX I[BI/I)KGHI/II\/'I,

— 3HaTh 00 UCIIOJIHUTENBCKUX CPEICTBAX BBHIPA3UTEIHHOCTH TaHIIA.
I'onoBbie TpeGoBaHUs.

8-ii kaacc (1ecToii rox 00yueHuns)
AynuTOpHBIE 3aHATHUS 5 4aCOB B HEJIENIO
Koucynbranuu — 14 4acoB B rof
Atrectanug — 1 yac

Cnucok u3yv4aeMbIX ABUKEHUI
9K3EPCUC Y CTAHKA

I'maBHas 3amaya B 8 Kjlacce - 3TO MOATOTOBKA YYAITUXCS K MPEICTABICHUIO BBIITYCKHON MPOrpaMMBbI
B MaKCHMaJIbHO TOTOBOM BH/JC.

Ha npoTspkennn Bcero yueOHOTO To/a 3aKperuisieTcs BeCh MPOrpaMMHBINA MaTepHrall, H3y4eHHBIH 3a
BCE TO/Bl 0OyUEHHs: MPOJOIDKAEeTCsl padoTa HaJ IJIACTUYHOCTHIO U BBIPA3UTENBHOCTHIO PYK, a TaKKEe MX
AKTHBHOCTBIO M TOYHOCTBIO KOOPJIUHAIIMK ITPH UCIIOJHEHHUH OOJIBIINX 1103 U TYpPOB; MPOI0JbKaeTcs padboTa
HaJ  YUCTOTOH, CBOOOZOM M BBIPA3UTEIBHOCTHIO, TOUHOCTBHIO WCIIOJIHEHHS C HCIIOJIb30BaHHEM Oolee
CJIOXKHBIX COUETAaHWH MPONAECHHBIX ABWKEHHUM; MPOUCXOANT JajbHEWIEe OCBOCHNE TEXHUKH MHUPYSTOB U
3aHOCOK; CO3/ITaHH€ TaHIEBAIbHBIX KOMOWHAIIMH aa>KH0, AJIJIETPO U Ha MalbIIax Ha TOTOBBIN My3bIKaJIbHBII
MaTepual C WCIOJIb30BaHMEM 3HAKOMOW WM HECIIOKHOW OaleTHON MYy3bIKH; pPa3BHUTHE BHUPTYO3HOCTH U
apTUCTUYHOCTHU; IPUOOpPETEHNE 3aKOHUEHHOH TaHIIEBAIbHON (OPMBI;

YBeNM4HMBalOTCS HArpy3KU B YIIPKHEHUSX Y CTAaHKA W Ha cepejirHe 3ana, B allegro u sx3epcuce Ha
Manbpliax; OCBaWBaIOTCS OoJiee CIIOKHBIE TAaHIIEBAIbHBIE JIEMEHTHI; YCBOSHHE TYPOB C PA3IMYHBIX TPHEMOB.



IIpomomxkaercs paboTa Haa: TUTACTUYHOCTHIO U BRIPA3UTEIHLHOCTHIO PYK, a TAK)KE UX aKTHBHOCTHIO U
TOYHOCTBIO KOOPJIMHAIIMH IIPH WCIIOJTHEHUU OOJIBIINX 103 U TYypPOB, TOYHOCTHIO M YUCTOTOW HMCIIONHEHUS
MPONAEHHBIX IBUKEHUH.

OcBoeHME TEXHUKH THPYITOB U 3aHOCOK, CO3JJaHHE TaHIIEBATBHBIX KOMOMHAIINN aJja’kno0, aJuIeTpo U
Ha Najblax Ha FOTOBBIA My3bIKaJIbHBIN MaTepHUall, pa3BUTHE BUPTYO3HOCTH U apTUCTUYHOCTH, YBEITUUEHUE
Harpy3ku B adagio W YCJIOXXHEHHE €ro CTPOCHHUS, OCBOCHHE OoJiee CIOXKHBIX TaHIICBAILHBIX 3JICMCHTOB,
YCBOGHHE TYpPOB C pa3iuM4HbIX NPHUEMOB, JaJbHEWIEEe PpPA3BUTUE CHWIBI U  BBIHOCIMBOCTH,
COBEPIIICHCTBOBAHHWE  MCIIOJIHUTEIHCKOW TEXHUKH, COBEPIICHCTBOBAHUE KOOPJAMHAIIMW, Pa3BUTHE
aApPTUCTUYHOCTH, MaHEPHOCTH, YYBCTBO TI03bI, M3YYCHHE pirouettes ¢ pa3IMYHBIX TPUEMOB, a TaKXKe
MONTOTOBKA K BPAIEHHUSAM IO JUATOHAIM, 3HAKOMCTBO C OOJIBIIMMHY TMPBDKKAMH, W3Y4Y€HHE TPBDKKOB C
Pa3IUYIHBIX IPHEMOB U Pa3BUTHE OAJTIOHA B OOJIBITNX MPBDKKAX.

Cnucok u3yvyaeMbIX ABUKeHHI

9K3EPCHUC Y CTAHKA

Battements fondus Ha 900" Ha nojynanbuax B no3ax.
2. Battements doubles frappes ¢ moBoporom Ha 2 u %2 Kkpyra.

3. Flicflac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxomuammem ma 45 ° en face.

4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve Ha monynanbuax.
6. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ demi-plie u mepexomoM C HOTH Ha HOTY.
® tombe COKOHYAaHMEM HOCKOM B IIOJI.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 o3l B o3y.
8. Grands battements jetes:

* uepes passé Ha 90

* grands battements jetes developpes («msrkue» battements) Ha Bceii cTore 1 Ha TOTyMaIblax.
9. TToeoport fouette en dehors u en dedans Ha Y4 1 Y2 Kpyra ¢ HOTOM, TIOAHATON BIEpEa WK Ha3ad Ha 4501 Ha
HOJTyHaIbIIax " c demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas Bo Bcex HampasieHUsX Ha 90 U GOJBIINX 103,
11. Pirouette en dehors u en dedans, HaunHast ¢ OTKPHITOM HOTHM B CTOPOHY Ha 45
12. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

9K3EPCUC HA CEPEJMHE 3AJIA

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans va % u % kpyra

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans nol/8 u % u %2 kpyr.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u ¥4 xpyra.

4. Battements fondus Ha monynaneiiax en face u B 1o3axa

5. Battements soutenus Ha 90 en face u B mo3ax, Ha BCeii cTOMe W Ha MOJTynajbliax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en dedans mo 1/8 u Y kpyra
HOCKOM B 1o 1 Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monymnasnbuax.

8. Flic-flac na Bceii crore, ¢ Mo ybeMOM Ha MOJYIAIbIBI ¢ OKOHYaHHEM B 10361 Ha demi-plie.

9.Rond de jambe en lair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u ¢ nepexomom ¢ HOru Ha HOTY €N
face u B o3kl

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha ¥4 moBopoTa B OOJIBIIMX M03aX.

12. Grands battements jetes ¢ passe ua 90 °

13. Pas de bourree ballotte wa 45(1 en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c nepemenoii Hor en dehors u en dedans. 15.
Pirouette en dehors u en dedans m3V u IV nosurmii ¢ okoruarreM BV u IV mosemmm (2 pirouettes).

16. Pirouette endehors u3 V mosuimu 1o opHOMY ionpsizt (2-4).

17. Tours chaines (4-8).

ALLEGRO

1. Pas echappe battu ¢ oxoHuaHHMEeM Ha OJIHY HOTY.
2. Pas assemble battu.

3. Pas de chat ¢ 6pockom HOTr Haza.



4. Pas jete ¢ mpoIBIKEHWEM C HOTOM, TOMHATON Ha 45(] BO BCcexX HANpPAaBIICHUAX U I103aX, C MPUEMOB pas
glissade, pas coupe u coupe-miar.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHusx en face u mo3ax Ha MECTE U C IPOABIKEHUEM.

6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJICHBKUX 1103aX C IPOJABHKCHUEM.

7. Grand pas assemble B cTOpOHY M BIiepe]] ¢ IPUEMOB:

® ¢ V no3zuiuuy;
® Ccoupe-miar;
® pas glissade.

8. Temps lie sauté.

9. Grand pas emboite.

10. Grande sissonne ouverte Bo Bcex mo3ax 0e3 MpoABMKEHHSIO

11. Royale.

12. Entrechat-quatre.

13. Temps glisses (ckomb3simiee ABMKeHHE Briepea U Ha3aq Ha demi-plie) B mozax | u |11 arabesques.
14. Tour en l'air (My>kcKoii Ki1acc).

IK3EPCHUC HA IMAJIBIIAX
1. Petit pas jete en tournant mo % moBopoTa ¢ MPOABMKEHHE B CTOPOHY.
2. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:

O 00N O0O1T bW

® C [IEpPEMEHOI HOT;
® dessus-dessous.

. Pas de bourree ballotte en tournant mo % moBopor

. Pas glissade en tournant ¢ mpoxBmkenuem o auaroHanu (4-6)

. Sissonne simple en tournant o 1/2 moBopora.

. Pas tombe u3 no3bl B mo3y Ha 4577.

. Pas ballone Bo Bcex HampaBiieHHSX W MaJCHbKHX 103aX.

. Pas jete B 6ompmux mosax.

. Grande sissonne ouverte BO BCeX HAIMIPABICHUSX U 103aX 0e3 MPOABUKECHUSI.

10. Pirouettes en dehors u3 V mosumnuu mo ogHoMy moapsia (2-4).

11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas U3 HONOKEHUS HOCKOM B IIOJL.
12. Temps saute mo V mo3uIHH HA MECTE U C TIPOIBIKEHUEM.

13. Changement de pied ¢ npoaBrkeHHEM BO BCeX HANPABICHHUSAX U en tournant.

TpeGoBaHMS K YPOBHIO IOATOTOBKH y4alIUXCH.

PesynbraToM oOCBOGHHMS MporpaMMbl ydeOHOro mpeamera «KiacCHYecKuil TaHEI SIBIISICTCS

MpUOOpEeTeHNE yYaIUMHUCS CIEAYIONUX 3HaHUH, YMEHUN U HABBIKOB!

YMCHHE HCIIOJIHATE T'paMOTHO, BBIPa3nUTEIILHO u CBO60]1HO OCBOEHHBIN HpOT’paMMHBIﬁ
Marepua,

YPOBEHb HCIOJIHUTENIHCKOH TEXHHKH W APTUCTHYHOCTH B COOTBETCTBHUM € MPOTPaMMHBIMU
TpeOOBaHUIMY;

OCBOCHHE 3aKOHYEHHOW TaHIeBaIbHON (OPMBI;

3HAaHUEC U UCIIOJIb30BAHUEC METOAMUKU HUCIIOJIHEHUS H3YYCHHBIX I[BI/I)I(GHI/Iﬁ;

3HaHNEC TCPMHUHOJIOTHHN JIBI/I)KGHI/Iﬁ 1 OCHOBHBIX 1103,

3HaHUSI 00 MCIIOJHUTEICKUX CPEICTBAaX BHIPA3UTENLHOCTH TaHIA,

3HAHWE  NPABHJI BBINOJIHEHUS TOTO WJIN MHOTO ABMKEHUS, PUTMUYECKON PACKIIAAKY;

yMeHue O0OOCHOBAHHO aHAINM3UPOBATh CBOEC HCIIOJIHEHUE A AHAIMU3UPOBATh HCIIOJIHECHUE
JIBUKEHUH ApPYT ApYra;

YMEHHE HaXOIUTh OLIMOKH, KaK y ce0s, TaK U B UCIIOJIHEHUH APYTHX;

AHAJIN3UPOBATE MY3BIKY C TOUYKHU 3PpCHHUA TEMIIA, XapaKTEpa, MY3bIKaJIBHOI'O KaHpa,

BJIaACHUC OCO3HaHHBIM, IIpaBUJIBHBIM BBITIOJTHCHHUEM )IBI/I)KeHI/II‘/'I, CaMOKOHTPOJIb Haq
MBIIICYHBIM HAIIPAKCHUCM, KOOp}_II/IHaI_[I/IGf/i HBH)KCHHﬁ.



IlepeyeHb OCHOBHBIX COCTABJISIIOIINX 3JIEMEHTOB
A5 CIAYH BBINMYCKHOTO YK3aMeHa
9K3EPCHUC Y CTAHKA
1. Demi plie et grand plie 1,11,1V,V no3uiiusiM B codeTaHUH ¢ pa3IHnYHBIME OJIOKCHUSIMH PYK , port de bras
(mBrkeHus pyk, neperuobl kopiyca) u degagee mo Il u IV nozunusim.
2. Battements tendus mo V u | mo3umusm BO Bcex HampablieHusix en face u Ha mo3sl (croisee, efface,
ecarte) B KOMOMHAIIHH C:

— battements tendus pour le pied B cropomny;
— double battements tendus;
— pour batterrie (kax moAroToBKa K 3aHOCKaM).

3. Battement tendus jete mo V u | mo3unuu Bo Bcex HampaieHusx en face u Ha mo3sl (croisee, efface,
ecarte) B KOMOWHAIINH C:

— battements tendus jete ¢ pique;

— balancoire.
4. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe par terre en dehors, en
dedans B komOunBauu c:

— passe par terre ¢ demi plie o I mo3uium, ¢ okonyanueM B demi plie;

— rond de jambe par terre ma demi plie;

— demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedans Ha nenoit crore,

— Ha moxynanbnax u Ha demi plié;

— port de bras (mepern0Obl KopiTyca) B pa3IMdHBIX COUETaHUIX B CTOPOHY, BIIEpel, HAa3a s,

— III dpopma port de bras c BBITSHYTO# HOTO# Ha3al.

5. Battements fondu Bo Bcex HampaBiIeHUSX HOCKOM B 110, Ha 45°, en face 1 Ha TI03bI B KOMOWHAITNH C:
— cplie releve Bo Bcex HampaBiieHUSIX HA BCEH CTOIE U ¢ BHIXOJIOM Ha MOJYAJIbIIbI;

— battements soutenu Bo BceX HAIpaBIEHUSIX HOCKOM B 1o, Ha 45°, 90°;

— pas tombe ¢ ¢pukcanueit HOTH B oJoxeHuu sur le cou de pied Ha MecTe U ¢ POJIBHKEHUEM;
— C IpOABIKEHHEM U (UKCAIell HOTH HOCKOM B TI0J, (huKcarueii Horu Ha 45°;

— Ha MOJyIaJblax BO BCEX HANPABICHHSX;

— double battements fondu;
6. Temps releve (preparation x rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

7. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans.
8. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBieHHsSX B KOMOWHAIIHH C!

— battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie;
— C OKoHYaHWeM B demi plie HOCKOM B MIOJI ¥ TIOBOPOTOM B MaJIble MO3bI;

—  C BBIXOJIOM Ha MOJYTAJIBIIBI.

9.Petit battements ¢ akienToM sur le cou de pied c3aau U yCIIOBHOE CIIEpEan;

Ha MOJTyNabIax.

10. Adajio B coueranuu c:

— Dbattements releve lent Ha 90°, Bo Bcex HamlpaBIICHUSX;

— Dbattements developpe Bo Bcex HampaBlIeHUSX;

— battements developpe B coueranuu c plie releve;

— demi rond et grand rond ua 90° en dehors et en dedans Ha 1eno#t crore, Ha HoNymagbiax, Ha demi
plie;

— ToJokeHwue attitude Bmepem 1 Ha3a.

11. Grand battements jete u3 I, V no3unuii Bo Bcex HampaBiieHUsAX en face u Ha OoJblIve MO3bI (Croisee,

efface, ecarte) B komOMHaIMH C:

— pointee;

— ¢ passe par terre uepe3 | mo3umuro u ¢ puKcanyeii Horu HOCKOM B TIOJT;

— grand battements jete developpe (msrkuit battements).

12. Flic-flac:

— Ha 1/2 moBopora en dehors et en dedans.



13. IToropor soutenu Ha 360°.

14. Preparation x pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V nozunumu.
15. Pas de bourree simple en tournant.

16. Pas de bourre ballotte.

17. Releve no I, I, V no3unusam:

—  C BBITSHYTBIX HOT,
— ¢ demi - plie.

93K3EPCHUC HA CEPEJIVMHE 3AJIA

1. Demi — plie et grand plie mo LILIV,V MTO3HIIHAM B COYETaHUH c PasInIHBIMA
HOJIOKCHUSIMH PYK.

2. Battements tendus mo V u [ mo3unusm Bo Bcex HampaBiieHHAX en face, B MaibIX U OOJNBIIMX MO3aX B
KOMOWHAIINH C:

— pour le pied u demi plie B cropowny;

— double battements tendus;

— B T03ax B coueTaHnu ¢ degagee u ¢ukcammeii arabesque;

— entournent Ha 1/4, en dehors et en dedans.
6. Battements tendus jete mo V u | mo3unnu Bo Bcex HampaBieHHAX en face, B MaibIX ¥ OONBIINX 1M03aX B
KOMOHWHAIUHU C:

— battements tendus jete ¢ pique;

— B TO3ax B coueTaHuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢ukcarnmeii arabesque;

— battements tendu jete B coueranuu c flic-flac en dehors et en dedans.

4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans, na demi plie;

— entournent na 1/4 moBopota en dehors et en dedans.

5. Battements fondu  Bo Bcex HampaBiICHHSX HOCKOM B 10JI, Ha 45°, en face, B MajbIX ¥ OOJIBIINX MO3aX
B KOMOWHALIWH C:

— soutenu u demi plie Bo Bcex HampaBleHUsIX Ha 45°;

— fondu c plie-releve Ha Bceit crone ¢ ¢pukcamnueit Horu Ha 45°;

— ¢ demi rond Ha 45° en dehors, en dedans Ha 1en0¥# cTONE U HA MOTyHATBIAX.

6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBieHusx en face, B MaibIX U OONBIIHX
1103ax B KOMOMHAIINH C:

— HOCKOM B IIOJI ¥ Ha 45°;
— ¢ okoH4aHueM B demi plie u pukcanueit HOru HOCKOM;

— battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie ¥ ¢ TOJBOPOTOM B MaJIbI€ MO3bI HA MOTYHAIbLAX.
7. Adajio B coueTaHuu C:

— Dbattements releve lent Ha 90° Bo Bcex HamnpaBIICHUSIX;

— battements developpe Bo Bcex HampaBiIeHHSX B OONBIIMX 033X B COUETaHHWHU ¢ arabesgue, attitudes ¢
oxonuanueMm B demi - plie;

8. Grand battements jete u3 I, V mo3urumii Bo Bcex HampaBieHHsX en face, B GOJIBIINX [M03aX B KOMOMHAIMH

c:

— pointee.

9.1, I, I, IV, V, VI popwmsr port de bras.

10. Releve no I, 1, V nmo3unusam:

—  C BBITSIHYTBIX HOT,

— cdemi plie.

11. Tlo3s1 epaulement (croisee, efface, ecarte).

12. Arabesque: I, 11, I, IV.

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans,

— temps lie par terre ¢ nmeperudbom Kopiryca.

14. Pas balance.

15. Preparation k pirouette ¢ 1V, V mo3umum.

16. Tours chaines.

17. Preparation  glissade en tournent u sparenue glissade en tournent mo auarosasm.



ALLEGRO
1.Temps leve saute no 1, II, IV, V no3unusm Ha MecTe U ¢ TPOABUIKECHUEM.

2.

3.

4.

5.
6.
7.
8.
9.
10
11
12

13
14
15
16
17
18

Petit changement de pied et grand changement de pied:

en tournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 moBopora.
Pa3 echappe:

en tournant Ha 1/4moBopora;

battue.
Pas assemble - B cropony, Briepes U Ha3a;

C TIPOJIBIDKEHNEM B COUETaHMU C pas glissade.
Double assemble.
Sissonne simple en face.
Pas jete en face.
Temps leve ¢ dukcarueii Horu Ha sur le cou de pied.
Pas glissade B cTropony, Buepen, Ha3aj,
. Sissone tombe B cTOpoHY, BIIepe, Ha3al.
. Pas chasse B cTopoHy, Briepes, Ha3a.
.Sissone ferme B cCTOpOHY, BIIEpe, Ha3a;

B L1111 arabesque.
. Entrechat catre, royale.
. Temps leve saute no V mo3uiyu ¢ NpOIBIKSHUEM 110 JHAroHaIM IpHeMoM Soubreseuant.
. Sisson ouverte Ha 45° BO BCeX HANpPaBICHHSIX.
. Pas de chat.
. Tour en I air no | mo3urmm.
. Cuenndeckwuii sisson B 1-it arabesque.

IK3EPCHUC HA ITAJIBITAX

1.
2.

Releve no I, II, IV, V,VI no3umnusam.
Pas echappe na Il , IV mozuiuu:

B coueranuu ¢ releve (double pas echappe);

en tournant Ha 1/4 moBopoTa.

3. Pas assemble Bo Bcex HanmpaBJIeHUSX.

4.

Pas de bourre simple:
en tournant.

5. Pas de bourre suivi - Ha MecTe U ¢ IpoJBMXEeHHEM en face B o3e epaulement.

6.

1o
7.
8.
9.
10

11
12

13
14
15
16
17

Sissonne simple:

sissons simple en tournant ra 1/2 moBopoTa (kak MOAroTOBKA K pirouette u3 V
SUITHH ).
Pas couru o AuaroHaan Ha CepenHe 3aia.
Temps leve ¢ ¢ukcanwmeit noru Ha sur le cou de pied.
Pas jete.
. Pas ballonnee na mecte 1 ¢ mpoABMKEHHEM ITO AMATOHAJIH,

coupe - ballonne B cropony.
. Pas balancee.
. Changement de pied:

en tournant ua 1/4, 1/2 ioBopora.
. ar jete-fondu B pasnuuHbIx HampaBieHUsX (KaK TAHICBAILHBIN 2IIEMEHT Xopeorpadhun).
. Sisson ouverte Ha 45° BO BCeX HAMPABIICHUSX.
. Preparation k pirouette u3 V mo3uiuu u pirouette U3 V IO3UIUH.
. Pas de bourree ballotte.
. Paznuunele miaru ¢ guikcaiuei HOru B arabesque.



1. TpeOoBaHusI K YPOBHIO NOATOTOBKH y4aIMXCSI
YpoBeHb MOATOTOBKH OOYYAIOIIUXCS SIBISICTCA PE3yJIbTaTOM OCBOSHHS IMPOTrpaMMBbl  y4eOHOTO
npeaMera «Kiaccuueckuil TaHel», KOTOPBIN ompeaenseTcs dhopMupoBaHHEeM KOMIDIEKCA 3HAHUWU,
YMEHUI 1 HAaBBIKOB, TAKHX, Kak:
— 3HaHHE PHCYHKa TaHIa, 0OCOOCHHOCTEH B3aMMOIECHUCTBHS C MTapTHEpaMH Ha CIICHE;
— 3HaHHEe OAJETHON TEPMUHOJIOTHH;
— 3HaHHE 3JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHALIMI KIIACCHYECKOTO TaHIIa;
— 3HaHWEe  OCOOCHHOCTEH IOCTAaHOBKM  KOpIIyca, HOT, DpYK, TOJOBBI, TaHLEBAIBHBIX
KOMOMHAIINH;
— 3HaHME CPEeJCTB cOo3[aHus obpasza B xopeorpaduu;
— 3HaHWE NPUHLHUIIOB B3aUMOACHCTBHSA MY3BIKAIBHBIX M XOpeorpaduyecKux BHIPa3UTEIbHBIX CPENICTB;
— yMeHHE UCTIONHATh Ha CIICHE KJIaCCUYECKU I TaHell, NpOU3BECHHUS Y4eOHOTO
xopeorpaduyeckoro pemnepryapa;
—  YMEHHE UCTIOJIHATH JIEMEHTHI 1 OCHOBHBIE KOMOMHAIIMN KJIACCHYECKOT0O TaHIIa;
— yMEHHE paclpeneisaTh CIIEHUYECKYIO TUIOMAAKY, YyBCTBOBATH AaHCAMOIIb, COXPaHATh PUCYHOK TaHIIA;
— yMEHHE OCBaWBaTh W IMPEOJOJIEBATh TEXHUYECKHE TPYTHOCTH IMPH TPEHAXXe KIACCHYECKOTO TaHIA U
pa3ydrBaHUM XOpeorpaduIeckoro Mponu3BeACHHS;
— yYMEHHS BBITIOJIHATH KOMIDIEKCHI CHEIHaIbHBIX XOpeorpadryecKuX yrnpakHeHHH, CIOCOOCTBYIOIIIX
Pa3BUTHUIO TPOPECCHOHAIBHO HEOOXOUMBIX (PH3UUESCKUX KAYeCTB;
— yMeHus coOmoaaTh TpeOOBaHUS K O€30MaCHOCTH IPH BBIMOJIHCHUU TAHIIEBAIBHBIX ABM)KCHUMH;
—  HaBBIKU MY3bIKaJbHO-TIACTHYECKOTO HHTOHUPOBAHHUS;
— HaBBIKW COXpPaHEHU U MOICPKKH COOCTBEHHOU (pr3mueckoit (hopmer;
—  HaBbIKM MyOJWYHBIX BBICTYIICHUI.

IVV. ®opMBbI 1 METOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK
1. ATTectanus: ey, BUAbl, GopMa, ColaepKaHue.

OrneHka KadecTBa peanu3anuu nporpaMMel "Kitaccudeckuid TaHer" BKJIIOYAaeT B ceOsl TEKymIuit
KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, IPOMEKYTOUHYIO ¥ HTOTOBYIO aTTECTALIUIO YUaIIUXCSL.

YcneBaeMoCTh yyaluxcst IpoBepsieTcsd Ha: KOHTPOJIBHBIX 3aHATHAX, 9K3aMEHaX, MPOCMOTPax K HUM
U T.J.

Texkyluii KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH YYaIlUXCSl TMPOBOJUTCS B CUET ayAUTOPHOTO BPEMEHH,
NPEAyCMOTPEHHOTO HA YUEeOHBIH MpeMeT.

Texkymmii KOHTPOJIb yCIIEBAEMOCTH YYaIlUXCs MPOBOAUTCS B (hopMe MPOCMOTpa KOMOHMHAIMIHA, a
TaK)Ke MPOCMOTpPa KaueCcTBa BHINIOIHEHN yIIpa)KHEHUH Ha ypoke. [IpenogaBaTens MOXKET OLIEHUBATDH KaK 3a
TCXHUKY UCIIOJIHCHUSA, TaK U 3a 3HAHUC KOM6I/IH3HI/II/I.

[MpomexxyToYHAsT aTTECTALUs IPOBOIUTCS B JOPME KOHTPOIBHOTO YpOKa.

KoHTposibHBIE YPOKH B paMKax MPOMEKYTOUHOH aTTecTaldd MHpoBOAATCS 1o momyroausm (5-15
MOJYTO/IME) B CUET ayIUTOPHOTO BPEMEHH, IPEAYCMOTPEHHOTO Ha YUeOHBIN IpeIMeT.

HtoroBas arrectanusi mMpoBOIUTCS B (JOpMe BBITYCKHOTO SK3aMeHa. JK3aMEHBbI MPOBOJATCS 3a
MpeJieNaMy ay JUTOPHOTO BPEMEHHU.

Ilo mToram Tekymero KOHTPOJIA, MPOMEXKYTOYHOM M MTOTOBOM aTTECTAllMM BBICTABJIAETCS OLICHKA
COTJIMYHOY, «XOPOILIOY», «yJOBIETBOPUTEILHOY, «HEYAOBIECTBOPUTEILHOY.

2. Kputepuu oneHok

Jns arrectanum yqamuxcst co3qaroTcs (OHIIBI OLIEHOYHBIX CPENCTB, KOTOPBIE BKJIIOYAIOT B CeOs
METOJIbI KOHTPOJIS, TIO3BOJISIOIINE OIIEHUTH MPHOOPETEHHBIE 3HAHMS, YMEHUS U HaBBIKH.
Kputepun onieHKH KauecTBa UCIIOTHEHMS:

Tabnuma 3
Ornenka Kpurepuu onieHMBaHus UCTIOJHEHUS
5 («OTIIMYHOY) TEXHMYECKH  KAYeCTBEHHOE U XYJ0KECTBEHHO OCMBICIICHHOE
WCIIOJTHEHHE, OTBEYalollee BceM TPeOOBaHWSIM Ha JJAHHOM JTarle
o0y4eHus;
4 («xoporioy) OTMETKa OTpakaeT TPaMOTHOE WCIOJIHEHHE C HEOONbIINMH
HEAJO0UYCTaMU (KaK B TCXHUYCCKOM IINIaHC, TaK U B XyJIO)I(eCTBeHHOM);
3 («yIOBJICTBOPHUTEIHHOY) WCTIOJTHEHHE C OOJIBITUM KOJHUYECTBOM HEAOYETOB, 2 HMCHHO:




HETPaMOTHO W HEBBIPA3HUTEILHO BEHITIOJHCHHOE IBIDKEHHUE, ciadas
TEXHUYECKass IOArOTOBKA, HEYMCHUE AaHAIM3UPOBATH  CBOE
WCIIOJIHCHHUE, HE3HAHWE METOJUKH UCIHOJHEHHUS  HM3yUYCHHBIX
JBWOKCHUH U T.1I.;

2 («HEYIOBJIETBOPUTEIHHO) KOMIIJIEKC HEIOCTATKOB, SIBJISIOLIMNACS CJIEICTBUEM HEPETYJIIPHBIX
3aHSITHI, HEBBIMOJIHEHNE IPOTPaMMbI YYeOHOTO MpeaMeTa.
1 («HEYZOBIETBOPUTEIHHOY) MIOJIHOE OTCYTCTBHE 3HAHUI, YMEHHUH U HaBBIKOB

V. MeToanueckoe odecneyeHne y4e0HOro npoiecca

MeTtoandeckne peKOMEHAAIMH [IeJarOrn4ecKuM pabOTHUKAM

B pabote ¢ ywammmucs mnpenojaBarelb JOJDKEH CIEA0BaTh MPUHLIUIAM IIOCIEA0BATENbHOCTH,
MOCTETIEHHOCTH, AOCTYIMHOCTH, HArJIIAHOCTH B OCBOCHWH MaTepuana. Bechb mponecc o0ydeHHs! JOIKEH
OBITH MOCTPOEH OT IMPOCTOr0 K CIOKHOMY M YYUTHIBaTh WHAMBUAYaJIbHBIE OCOOCHHOCTH YYCHHUKA!
MHTEJUICKTYallbHbIE, (pr3ndecKne, My3blKalbHbIE U SMOLMOHAIBHBIC JaHHbIE, YPOBEHb €0 IIOATOTOBKH.

[Mpuctynas k 00y4eHUI0, MpernoiaBaTeib JOKEH UCXOAUTh U3 HAKOIUIEHHBIX XOpeorpaduuecKux
NpEACTaBICHU peOeHKa, BCECTOPOHHE pacUIMpsisi €ro  Kpyro3op B 00JacTé Xopeorpagpuueckoro
TBOPYECTBA, B YACTHOCTH, yueOHOro nmpeamera «Kiaccuueckuii TaHem.

Oco0eHHO BakeH HavajlbHBIA 3Tan OOy4YeHHMs, KOTJa 3aKJIJBIBAIOTCS OCHOBBI XOpeorpadUuecKux
HAaBBIKOB — IIPaBUJIbHAS IIOCTAHOBKA KOPILyCa, HOT, PYK, FOJIOBbI; Pa3BUTUE BBIBOPOTHOCTH U HATSIHYTOCTH
HOT, THUOKOCTH KOpIlyca, YKpeIsieHHs  (U3MYECKOH  BBIHOCIMBOCTH; OCBOCHHE  MO3MLHUH  PYK,
3JIEMEHTApHBIX HABBIKOB KOOPAMHALMM [BHKEHUN;  pPa3BUTUS MY3BbIKAJIbHOCTH, YMEHMs CBSI3bIBAaTh
JBUKEHHSI C PUTMOM U TEMIIOM MY3bIKH.

C nmepBbIX 3aHATHH YYEHHKaM IIOJIE3HO PAcCKasblBaTb 00 HMCTOPUM  BO3HUKHOBEHHS
xopeorpauyeckoro HcKyccTtBa, O OajeTMeHcTepax, KOMIIO3UTOpaX, BBIJAIOIIUXCS Menarorax M
HCIIOJIHUTENAX, HarjasgHO JEMOHCTPUPOBAaTh KA4eCTBEHHBIA II0Ka3 TOrO WJIM HHOIO JIBWJKEHUS,
UCIIOJIB30BaTh  PsIi METOIMYECKUX MaTepHaloB (KHUTH, KapTHHBL, BUAEO MaTepuan), Leidb KOTOPBIX —
CHOCOOCTBOBAaTh BOCIPHUATHIO JIyYIINX OOpa3LOB KJIACCMUECKOTO  HACJIEAMs Ha MPHUMEPax PYCCKOro u
3apyOeKHOTO HCKYCCTBa, MOMOYb B CaMOCTOSITENIBHOM TBOpYECKOW paboTe ydwammxcs. B pasButum
TBOPYECKOTO BOOOPaKEHUS] MIPAIOT 3HAYUTEIBHYIO POJIb TOCEIICHHE OaJeTHBIX CIIEKTaKJIeH, MPOCMOTP
BHJIEO MaTEPHAJIOB.

Crnenys nydiiuM TPaJHIUsSM PYCCKOH OaleTHOW IIKOJIBI, MPENoiaBaTelb B 3aHATHIX C YYCHUKOM
JOJDKEH CTPEMUTBCS K JIOCTHIKEHHIO MM TIOCTABJICHHOW IenH, JOOWBasCh T'PAMOTHOTO, TEXHHYHOTO H
BBIPA3UTEIBHOTO HCIOJIHEHHS TAHLEBAJIBHOIO JBIKECHUS, KOMOWHALMU [BM)KEHHUH, Bapualu{, YMEHUS
OTIPENIeNIATh CPENCTBA MY3bIKAILHON BBIPA3UTEIILHOCTH B KOHTEKCTE Xopeorpaduueckoro odpasa, yMeHuUs
BBITIOJTHATh KOMIDIEKCHI CIHENMAIBHBIX XOpeorpadUuecKuX YHpaKHEHHH, CIIOCOOCTBYIONIMX Pa3BHTHIO
npodecCHOHATEHO HEOOXOAUMBIX (PU3UUECKUX KAueCTB; YMEHHUSI OCBAaMBATh M MPEOA0JIEBATh TEXHIUUECKHE
TPYAHOCTH IPHU TPEHAXE KIACCHYECKOr0 TaHLA M pasyddBaHUH XOPeorpaduyecKoro mpou3BeICHHS.

HcnonnuTenbckass TEXHUKA SBISIETCS HEOOXOJMMBIM CPEJCTBOM JIsSi MCIIOMHEHHUs JII00OT0 TaHIA,
BapuaIyy, MO3TOMY HEOOXOJIUMO MOCTOSIHHO CTUMYJIUPOBATh pabOTy yUeHHMKa HaJl COBEPIICHCTBOBAHUEM
€r0 UCTIONTHUTENbCKONW TEXHUKHU.

Ocoboe mMecTo B paboTe 3aHMMAET Pa3BUTHE TAHLEBAJILHOCTH, KOTOPOH OTBEAEHO 0c000€ MECTO B
xopeorpaduu ¥ METOJUYECKON JUTepaType Bcex dSmox u cTuied. [1o3roMy, ¢ HepBBIX JIeT O0ydYeHHs
HEOOXOIUMO Pa3BUBATh YMEHHUE CIBILATh MY3bIKY W pa3BUBaTh TBOPYECKOE BOOOPAKEHHE Yy YHAIIUXCA.
3HAYUTENBHYIO POJIb B 3TOM IIPOLIECCE UIPAET MY3bIKAIBHOE CONPOBOKACHNUE BO BpEMST  3aHATHI, rae
MYy3bIKa IIOMOTAEeT PaCKpbIBAaTh XaPaKTEP, CTUIIb, COJIEPIKAHUE.

PaboTta Hag KaueCTBOM HCIIOJIHAEMOTO ABMKEHHUS B TaHIIE, BAPUAINH, HAJl €0 BBIPA3UTENIbHOCTHIO,
TOYHBIM HUCIIOJIHEHHEM PUTMUYECKOrO PUCYHKa, TEXHUKOM, - BaXHEHIINMHU CpEACTBaMU
xopeorpaduyeckor BEIPa3UTEIHHOCTH - JOJDKHA MOCIIET0BATENFHO POBOJUTHCS HA TPOTHKEHUH BCEX JIET
00ydeHus ¥ OBITh TPEIMETOM TOCTOSTHHOTO BHIMAHUS TPEIO0/1aBaTels.

B pabore Hax xopeorpaduyeckuM Npou3BeIeHHEM HEOOXOJMMO MPOCIEKHUBATH CBA3b MEXKIY
XYJIOKECTBEHHOM M TEXHUYECKOHM CTOPOHAMH M3y4aeMOI'o MPOU3BEICHMS.

[IpaBwibHas opranuzaiusi yaeOHOro IpoIiecca, YCIenrHoe M BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE TAaHIEBAIBHO-
UCIIOJIHUTEIIbCKUX JaHHBIX YUYEHUKA 3aBUCAT HENOCPEACTBEHHO OT TOrO, HACKOIbKO  TIIATENIBHO
CIUIaHMpOBaHa padoTa B LIEJIOM, TTTyOOKO MPOAYMaH IUIaH 3aHSTHS.

B Hawane kaxxngoro - monyroaus INpeNoAaBaTeNlb COCTABISAECT JUI YYallMXCs KaJeHAApHO-
TEMaTUYECKHH  IUIaH, KOTOPBIA YTBEpPXKIAeTCsl  3aBeAylomuMm otraeneHueM. IIpu cocraBiieHun
KaJCHAApHO-TEMAaTUYEeCKOro IJiaHa CIEAyeT YYWUTHIBATh MHIAMBHIAYAIBHO - JTMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH U




CTCIICHb MOATOTOBKM OOydaromuxcs. B KajieHIapHO-TEMaTUYECKHHM IJJaH HEOOXOIHMMO BKIIIOYATh Te
JIBUKCHHSI, KOTOPBIE JIOCTYIHBI 1O CTEICHW TEXHHYSCKOM U 00pa3Ho#l cioxHocTu. KanmenmapHo-
TEMaTHUYECKUE IUIAHBl BHOBb IMOCTYIMHUBIIUX O0YYAIOUIUXCS JTOJKHBI OBITh COCTABJICHBI K KOHILY CEHTSIOPS
MOCIIE IETAITBHOTO 03HAKOMIIEHUS C OCOOCHHOCTSIMH, BO3MOKHOCTSMHU M YPOBHEM ITOATOTOBKH YIEHUKOB.
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